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Par Lalvijas Gimenes arstu asociacijas Biedru sapulces l6mumu
prasit veselibas ministres Ingridas Circenes demisiju

Si gada 30. novembri biedribas sLatvijas Gimenes arstu asociacija” Biedru
sapulce, piedaloties 418 biedriem, ar 385 balsim ,par”’ pienéma lémumu prastt
veselibas ministres Ingridas Circenes demisiju.

Latvijas Gimenes arstu asociacijas (turpmak ~ LGAA) parstavji par grozijumu
Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumos Nr.1046 .veselibas apriipes
organizéSanas un finansé8anas kartiba” priekslikumiem diskutéja ar Nacionala
vesellbas dienesta un Veselibas ministrijas parstavjiem sanaksmé& &7 gada
12.novembri. ,Smago” parrunu rezultats tika gaidits Noteikumu grozijjumu projekta
veida. 15.novembrT grozijumu Noteikumos projekts tika izsludinats Valsts sekretary
sanaksmé, dala iebildumu un priekslikumu bija nemti véra, tomér lielaka dala tomér
nebija iestradati.

ST gada 22.novembrT notika tikSanas ar veselibas ministri Ingridu Circeni, kuras
laikd netika panakta vieno$anas par bitiskakajiem jautdjumiem. Nakamaja gada
vesellbas ministre plano palielinat gimenes arstu pienakumus un uzdevumus, kas
prasis papildus izdevumus to veik$anai, bet neplano papildus finans&jumu, lai to
bitu iespg&jams nodrosinat. Tiesi pretéji — tiek planots atcelt spéka eso$o normu, ka
gimenes arstu kapitacijas nauda ir saistita ar ,Arstniecibas” budzetu (11.pielikuma
5.1.punkts nosaka, ka kapitacijas naudas apmérs ir ne mazak ki 6,55 % no
apak$programmai "Arstnieciba" paredzatajiem valsts budZeta lidzekliem uz kartéja
gada 1.janvari), garantgjot, ka kapitacijas nauda palielinas, palielinoties budzetam.



Ministresprat, visas problémas veselibas apriipé var atrisinat ar otrds masas vai
arsta paliga darba samaksas finansé€8anu, obligato kvalitates kritériju
paplasinasanu un sasniedzamo robeZvértibu batisku paaugstinasanu, paredzot, ka
nesasnieg$anas gadijuma@ planotas kapitacijas naudas dala tiks ieturéta (9%
apmeéra), ka ar pienakumu visu dokumenté&t, tai skaitd ari telefoniski sniegtus
noradijumus par pacienta apripi.

Par otro masu vai arsta pafigu

Otras masas vai arsta paliga darba samaksa tiek finanséta kop$ 2010. gada, kad
otras masas vai arsta paligi bija ap 21% praksu, 2011. gada — ap 32% prak$u, un
$ogad sasniedz 36% gimenes arstu prak§u. Tomér darba apjoms, veicot pacientu
apripi un pacientu izglitoSanu veselibas jautajumos, javeic neatkarigi no ta vai
praksé ir viena vai vairakas masas. Joprojam tiek ignoréts fakts, ka papildus
darbinieka pienem8ana nozimé ne tikai darba samaksas izdevumus, bet arf darba
vietas, darba telpas (tai skaita pacientu patstavigai pienemsanai ne mazak par 10
stundam nedé&la), darba riku, saimnieciskos un administrativos izdevumus, kas
prasa ieguldtt papildus bitiskus finan$u resursus.

Par pienakumu sazinaties ar pacientu péc neatliekamas mediciniskas palidzibas
brigades izsaukuma

Noteikumu grozijumu projekts paredz pienakumu sazinaties ar pacientu ne vélak
ka8 nakamas darba dienas laikd péc neatlekamas mediciniskas palidzibas
brigades izsaukuma (ja pacients nav stacionéts), bet neparedz finansnéjumu
pienakuma veik8anai, piemé&ram, samaksai par majas viziti. Nav patiess veselibas
ministres apgalvojumus, ka par majas vizitém péc neatliekamas mediciniskas
palidzibas brigades izsaukuma tiks maksats, jo Noteikumu grozijumi neparedz
samaksu ne arstam, ne masai.

Par kvalitates kritérijiem

Gimenes arsti ir vienigie specialisti, kuriem ir kvalitates kritériji - gan obligatie kops
2005. gada, gan brivpratigie kop$ 2011. gada. Obligatums nozimé to, ka samaksa
par pacientu apripi jeb kapitacijas nauda netiek izmaksata pilna apméra. Planots,
ka gimenes arstam tiks izmaksata kapitacijas nauda 91% apméra katru ménesr un
atlikusie 9% tikai tada gadijuma un apméra, cik bis sasniegti kvalitates raditaji,
kuru robeZvértibas ir batiski palielinatas.

Darba grupa gimenes arstu kvalitdtes kritériju izstrAdei straddja no § gada
februara Iidz augustam. Jau §7 gada 28. augusta atzinuma par darba grupas ,Par
gimenes arstu darbibas kvalitates kritériju izstradi” zinojuma projektu LGAA vérsa
uzmanibu uz to, ka Darba grupas izstradato gimenes arstu darbibas novérté$anai
paredzéto kritériju robezvértibas tika noteiktas k& nakotné sasniedzamas, kuras
parsvarad ir augstakas neka ImPrim projekta starptautisko ekspertu piedavato
kvalitates kritériju robezvértibas. Tapéc 1Gdzam, izstradajot konkrétus grozijumus
Ministru kabineta noteikumos, sakotngji (pirmaja ievieSanas gada) noteikt zemakas
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robezvértibas ,balstoties uz pieradijumiem par to, kas ir sasniedzams, lai noteiktu
augséjo robezvértibu un to, kas jau tiek sasniegts, lai noteiktu zemako
robezvértibu” (saskana ar zinojuma projekta 8.lpp. pausto pamatprincipu) un tad
izvertgjot rezuitatus pakapeniski paaugstinat. Tika noradits, ka ievieSot papildus
kvalitates kritérijus, tie ir jAplano ka bonusu sistdma, kurai §imenes arsti var
pievienoties brivpratigi (uz to noradija arf ImPrim starptautiskie eksperti), paredzot
adekvatu samaksu par papildus darbu, tai skaita par uzskaiti papildus
sazind$anos ar pacientiem, kontroli un izpildes atspogulo$anu, ka arf citiem
papildus nepiecieSamiem resursiem.

Tomér neskatoties uz augstdk minéto, veselibas ministre Ingrida Circene
uzstaj uz kritériju obligatumu un sasniedzamo robezvértibu noteikdanu par
vismaz 10% augstiku neka ta ir Sobrid, eso$a finanséjuma ietvaros. Tadéjadi
gimenes arstu izpildijums kvalitates kritérijiem botu jauzlabo par 15-40%
gada laika. Tas veicinas parmérigu koncentréSanos uz noteiktu slimibu
kontroles raditaju izpildi, nevis uz katra pacienta veselibas problému
risindSanu. Ja noteiktie kvalitates raditiji nebiis sasniegti, tad gimenes arstu
prakSu ienakumi samazinasies, neskatoties uz ieguldito darbu un
izdevumiem.

Par spéka esosas normas par gimenes arstu kapitacijas naudas apjornu atceldanu

Grozijumu projekts plano Noteikumus papildinat ar:

=312, Dienests 2013.gadam kopé&jo kapitacijas naudas apméru nosaka ne
mazak ka 6,55% apméra no planota bazes finanséjuma dotacijai no vispargjiem
ien@mumiem apak$programma ,Arstnieciba”.”;

un 11.pielikuma 5.punktu izteikt $ada redakcija:
,9.Kapitacijas naudas un gimenes arsta gada darbibas novértéjuma maksajuma
apmeéru dienests plano, izmantojot $adus raditajus:
9.1. kapitacijas naudas un gimenes arsta gada darbibas novértgjuma maksajuma
apmérs ir ne mazdks ka iepriek8éja kalendara gada uz 1.janvari planotais
kapitacijas naudas apmérs, no kuriem 91 % plano kapitacijas naudas izmaksai un
8 % plano gimenes arsta gada darbibas novért&juma maksajuma izmaksai;”

LGAA kategoriski iebilst, ka kapitacijas nauda vairs nebis saistita ar procentualu
apméru no arstniecibas budZeta, ka to paredz spékd esoa Noteikumu
11.pielikuma 5.1.punkta redakcija. Minétais punkts nosaka, ka ,kopé&jais kapitacijas
naudas apmeérs ir ne mazak kad 6,55 % no apak3programmai "Arstnieciba"
paredzétajiem valsts budZeta [Tdzekliem uz kart&ja gada 1.janvari’.

Atgadinam, ka kapitacijas naudas lidzek|i tika samazinati no 2009. gada jilija par
- 10%, ka arf tika samazindta samaksa par manipulacijam, tai skaitd par 24 %
samazinot samaksu par bé&rnu profilaksi (no 3,14Ls uz 2,38Ls un 1,20Ls,
izmeklgjot pacientu ar saslim$anu), bet par 100% tika samazinata samaksa par
pieauguso profilakses veikSanu (no 3,36Ls uz 0,00Ls). Savukart gimenes arstu
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pienakumi un prakses izdevumi katru gadu palielinas, fpasi saistiba ar telpu
resursu, lai uzlabotu prakses organizaciju, komandas darbu un plasaku sniegto
pakalpojumu pieejamibu, ka arf, pieméram, lidz 2014. gadam ir janodrosina vides
pieejamiba — liftu vai slido$as slipnes, iesp&ju bérnu ratinus atstat drosa vieta.

Pasaules pieredze liecina, ka sabiedribas veseliba pat mazak ir saisfita ar
valsts labklajibu vai kopéjo veselibas personalu, bet svarigakas ir tadas
veselibas politikas galvenas iezimes ka: universéla finansiala pieeja valdibas
kontrolé (universal financial coverage under government control or
regulation), méginajumi sadalit resursus taisnigi/vienlidzigi (equitably),
nodro$inat visaptvero$us un vispusigus pakalpojumus, un Zemus
lidzmaksajumus primaras veselibas apripes pakalpojumiem. Tiek uzsvérta
primaras veselibas apripes bitiska loma veselibas pakalpojumu efektivitaté
un vienlidziba, spécigam primaras veselibas apripes sistémam nodrosinot
labaku iedzivotdju veselibu, veselibas vienlidzibu un lielaku esoSo resursu
ekonomiju. Skatit rakstu: Barbara Starfield, Primary care: an increasingly
important contributor to effectiveness, equity, and efficiency of health services.
SESPAS report 2012 pielikuma uz 7 lapam vai saité:
http://www.elsevier.es/sites/default/files/elsevier/eop/S0213-9111(1 1)00387-6.pdf

Vesellbas ministrei Ingridai Circenei p&c vairak neka gada atrasanas veseilbas
ministres amata joprojam trikst redlai situacijai atbilstosa primaras veselibas
apripes attistibas stratégija. Vesellbas ministres realizéta vesellbas politika ir
sabiedribai bistama un primaro veselibas apripi degrad@jo$a, tapéc prasam
veselibas ministres Ingridas Circenes demisiju.

Lidzam nemt véra Veselibas ministrijai iesniegtos iebildumus un priekslikumus par
grozijumu projekiu Ministru kabineta 2006.gada 19.decembra noteikumos Nr.1046
"Veselibas apripes organizé$anas un finansésanas kartiba" un 2006.gada
4.aptila noteikumos Nr.265 ,MedicTnisko dokumentu lietvedibas kariha".

Pielikuma: Barbara Starfield, Primary care: an increasingly important confributor to
effectiveness, equity, and efficiency of health services. SESPAS report 2012 uz 7
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